UCHWALA NR XV/104/19
RADY GMINY GOZDOWO

z dnia 30 grudnia 2019 roku

W sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Gozdowo
na 2020 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (t. j. Dz.U. z 2019 r. poz. 506 z pézn. zm.) oraz art. 4* ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz.
U. z 2019 r. poz. 2277) oraz art. 10 ust. 1 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (t. j. Dz. U z 2019 r. poz. 852) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1 Uchwala si¢c Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Gozdowo na 2020 rok, w brzmieniu okre$lonym
w zataczniku do niniejszej uchwaty .

§ 2 Wykonanie uchwatly powierza si¢ Wojtowi Gminy Gozdowo.

§ 3 Uchwata podlega zamieszczeniu na tablicy ogloszen w siedzibie Urzedu Gminy
w Gozdowie oraz w Biuletynie Informacji Publicznej.

§ 4 Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowiazujaca od 1 stycznia 2020 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy
/-I Dariusz Smigielski

Uzasadnienie



Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok, ktéry stanowi zatgcznik do niniejszej uchwaty jest
kontynuacja dzialan realizowanych w latach poprzednich. Okresla zadania wiasne gminy
wynikajace z art. 4! ust.l ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r 0 wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii.

Realizacja zadan wymienionych w ustawach prowadzona jest w postaci gminnego
programu uchwalanego corocznie przez rade gminy, ktory w sposdb praktyczny podejmuje

problemy z obszaru uzaleznien od napojow alkoholowych i §rodkow psychoaktywnych.

Przewodniczacy Rady Gminy
/-I Dariusz Smigielski



Zalacznik do Uchwaty Nr XV/104/19
Rady Gminy Gozdowo z dnia
30 grudnia 2019r.

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii

dla Gminy Gozdowo na 2020 rok



Rozdzial 1

Wprowadzenie.

Problemy z uzaleznieniami to nie tylko powszechnie kojarzone z tym hastem uzaleznienie od
alkoholu czy narkotykow, ale dluga lista bardzo zrdéznicowanych i konkretnych szkod, ktore
moga dotyczy¢ kazdego mieszkanca gminy. Nalezg one do najtrudniejszych do rozwigzania.
Wynika to gtownie z ich rozmiarow, ztozonosci, a takze kosztow spotecznych i ekonomicznych,
jakie ponosza nie tylko osoby indywidualne, ale takze cate spoteczenstwo.

Dzialania podejmowane przez samorzad gminny w zakresie rozwigzywania tego typu
problemoéw sg adresowane nie tylko do grup wysokiego ryzyka, czyli np. oso6b uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin, ale do kazdego mieszkanca gminy, poniewaz kazdy z nich jest narazony na
szkody zwigzane z alkoholem.

Problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych mimo
podejmowanych od wielu lat dziatan majacych na celu zwigkszenie $wiadomosci na temat
konsekwencji naduzywania alkoholu i $srodkoéw psychoaktywnych stale utrzymuje tendencjg
wzrostowa.

Realizacj¢ zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy z dnia
8 marca 1990r o samorzadzie gminnym. Aktem prawnym, ktory reguluje zadania gminy w
zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o
wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2019r, poz. 2277).
Dokument ten stanowi, iz prowadzenie dzialan z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej 0so6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do
zadan wlasnych gmin. Podstawa prawng dla dziatan podejmowanych przez samorzad gminny
jest takze przyjety przez Rade Ministrow Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020.
Natomiast zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii okreslone sa w
ustawie z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U z 2019r, poz. 852).
Sposoby realizacji zadan zawartych w programie dostosowane s3a do potrzeb lokalnych
1 mozliwosci prowadzenia okre§lonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne
| osobowe.



Rozdzial 11

Podstawowe cele i strategie dzialania na szczeblu gminnym.
Cel gléowny.

Celem gltownym Gminnego Programu jest ograniczenie szkdéd zdrowotnych i zaburzen zycia
rodzinnego, wynikajacych z naduzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancéOw gminy oraz prowadzenie
skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Cele szczegolowe.

Zwi¢kszenie dostegpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s0b
uzaleznionych od alkoholu.

1. Prowadzenie rozmoéw motywacyjno — interwencyjnych z osobami majacymi problem
alkoholowy.

2. Kierowanie na terapi¢ osob uzaleznionych i wspédtuzaleznionych.

3. Podawanie do publicznej wiadomosci wykazu placoéwek zajmujacych si¢ leczeniem i
profilaktyka.

4. Wspotpraca z osrodkami wzajemnej pomocy dla osob uzaleznionych — policja, shuzba
zdrowia, osrodek pomocy spolecznej, itp.

5. Kierowanie do sadu wnioskdw o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Zobowigzanie do podje¢cia leczenia odwykowego:
Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w ramach dziatan
wynikajacych z instytucji prawnej zobowigzania do leczenia nalezy:

- przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu.

- wezwanie na rozmowe¢ osoby, co do ktorej wptyneto zgloszenie.

- skierowanie osoby na badanie przez bieglego, w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.

- przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sagdowym wraz z opinig wydang
przez bieglego.

- zlozenie wniosku o wszczecie postepowania do Sadu Rejonowego w Sierpcu.

2. Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach:

- doskonalenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie z uwzglednieniem
procedury ,, Niebieskiej Karty’’

- podjecie wspolnych dziatan stuzb i instytucji stosujacych procedury ,,Niebieskiej Karty’’-
Policji, GOPS , Sadu.

- Podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do oséb stosujacych
przemoc w rodzinie

3. Propagowanie w spoteczenstwie tradycji zycia w trzezwosci.

4. Zapobieganie powstawaniu problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu poprzez
zastosowanie metod wczesnej diagnozy , krotkiej interwencji w podstawowej opiece



zdrowotnej.

Pomoc psychologiczna dla os6b z problemem alkoholowym i ich rodzin

udzielanie pomocy psychologicznej w punkcie konsultacyjnym osobom uzaleznionym 1i ich
rodzinom wraz z dofinansowaniem funkcjonowania punktu

dofinansowanie dzialalno$ci $wietlicy $rodowiskowej na podstawie ztozonego wniosku i
programu zaje¢ profilaktycznych.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy.

1.

3.

4.

8.

Finansowanie programow profilaktycznych, zajeé rekreacyjno — sportowych dla dzieci
objetych programem profilaktycznym w szkotach podstawowych, klubach sportowych i
jednostkach Ochotniczych Strazy Pozarnych z terenu gminy na podstawie ztozonych
wnioskow.

Organizowanie ciekawych form spgdzania wolnego czasu dla dzieci i mtodziezy szkolnej
(kota zainteresowan, rajdy, wycieczki, kolonie, obozy), zaj¢¢ lekcyjnych oraz
pozalekcyjnych (spotkania i pogadanki o tresci profilaktycznej) w celu wyksztatcenia u
mtodziezy szkolnej postaw 1 umiejetnosci stuzacych zyciu w trzezwosci i bez natogow.
Organizowanie konkursow plastycznych, literackich oraz wystaw i pokazoéw

artystycznych - profilaktyka przez sztuk¢ w szkotach z terenu gminy.
Wspotorganizowanie i wspomaganie imprez kulturalnych, rekreacyjnych, sportowych
promujacych zdrowy styl zycia bez alkoholu w tym ,,Maraton trzezwosci’’, ,,Dzien
Profilaktyki”, ,,Bezpieczna droga do szkoty”.

Dofinansowanie do wyposazenia §wietlicy srodowiskowej w pomoce dydaktyczne, strony
internetowe 1 sprzet niezbedny do zaje¢ programowych.

Kontynuacja dziatan informacyjnych o instytucjach i organizacjach pomagajacych osobom
uzaleznionym 1 ich rodzinom.

Zwigkszanie §wiadomos$ci mieszkancOw na temat szkodliwosci picia alkoholu i1 zazywania
substancji psychoaktywnych poprzez zakup ulotek, broszur oraz innych materialow
edukacyjnych, literatury i czasopism specjalistycznych.

Finansowanie lokalnej diagnozy profilaktycznej dla gminy Gozdowo.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

1.

2.

Nawigzywanie wspotpracy stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych z instytucjami,
ktore zaangazowane sg w sprawy zwigzane z rozwigzywaniem problemow alkoholowych.
Promowanie i popieranie dziatan w/w instytucji .

3.Wspolne realizowanie wybranych projektéw np. interwencje wobec sprawcdéw przemocy.

Zapobieganie powstawaniu probleméw narkotykowych na terenie gminy poprzez:

1.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjne;j:

a) diagnoza 1 monitorowanie stanu problemow zwigzanych z narkomaniag w szkotach
b) dziatania edukacyjno — informacyjne,
¢) wprowadzenie problematyki zapobiegania narkomanii do programéw wychowawczych

jednostek organizacyjnych systemu o$wiaty,

d) wspotpraca z instytucjami zaangazowanymi w prowadzenie profilaktyki narkotykowej
e) edukacja publiczna i szkolenia przedstawicieli réznych grup spotecznych,
f) promocja zdrowia psychicznego i zdrowego stylu zycia.



2. Udzielanie rodzinom w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospoleczej i prawne;j:

a) udzielanie pomocy psychologicznej w punkcie konsultacyjnym osobom uzaleznionym i ich
rodzinom

b) finansowanie r6znych form pomocy dla dzieci oraz rodzin, w ktérych wystepuja problemy w
zwiagzku z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemoca w rodzinie, poprzez
organizacje wolnego czasu i wypoczynku

€) prowadzenie programéw i konsultacji edukacyjnych stuzgcych zwiekszeniu kompetencji i
umiejetnosci wychowawczych w rodzinach zagrozonych przemoca i bedacych w sytuacjach

kryzysowych.

Rozdziat 111

1. Wynagradzanie czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Gozdowie

Za prace w Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych kazdy cztonek komisji
otrzymywa¢ bedzie wynagrodzenie ryczaltowe w kwocie 250,00 zl miesigcznie (brutto),
niezaleznie od liczby posiedzen komisji.



Rozdzial IV

1.Planowane wydatki na realizacje gminnego programu w roku 2020

ZESTAWIENIE

zadan profilaktyki i rozwiagzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania

narkomanii w Gminie Gozdowo
na rok 2020

Lp.

Nazwa zadania

Koszt

(w z1)

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwiazywania problemé6w alkoholowych, w szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy

1) pokrycie kosztow zwigzanych z organizowaniem lokalnych imprez profilaktycznych,
konkurséw, programéw propagujacych trzezwe obyczaje - 2.000
2)pokrycie kosztow organizacji XXIV Maratonu TrzezZwo$ci w gminie
i ufundowanie nagrod - 2.000
3) organizowanie ciekawych form spedzenia wolnego czasu dla dzieci - 8.000

obozy, kolonie

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oso6b fizycznych
sluzacej rozwiazywaniu probleméw uzaleznien.

Wspieranie dzialalnosci sSwietlicy sSrodowiskowej 2z uwzglednieniem
nastepujacych form pracy Srodowiskowej:

-organizacja czasu wolnego, pomoc w nauce, rozwoj zainteresowan, organizacja
zabaw, pomoc socjalna i dozywianie, zajecia socjoterapeutyczne, stala wspoétpraca
z rodzing dziecka, pomoc w kryzysach szkolnych, rodzinnych, réwiesniczych,
osobistych.

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw oraz udzielanie rodzinom, w
ktorych wystepuja problemy z naduzyciem alkoholu, narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych pomocy psychospolecznej i prawnej, a w
szczegoblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Prowadzenie dziatalnosci informacyjno - edukacyjnej w zakresie
przeciwdzialania narkomanii.

Dzialalno§¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Gozdowie polegajaca na:

- podejmowaniu czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego, ponoszenie kosztéow z tym zwigzanych oraz kosztow
innych dziatan komisji

- podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w
art. 1311 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

12.000

29.500

1.500

11.000

6.000

12.000

Ogolem

72.000




Rozdzial V
Postanowienia koncowe.

1. Finansowanie gminnego programu bedzie dokonywane w ramach §rodkow wtasnych gminy,
pochodzacych z oplat pobieranych za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych.

2. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Gozdowo moze by¢ modyfikowany w przypadku
uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych badZ wptywu zwigkszonych srodkow ze sprzedazy napojow alkoholowych.

3. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dwa razy do roku
przedstawi Radzie Gminy sprawozdanie ze swej dziatalno$ci.

4. Realizatorem programu jest pelnomocnik woéjta gminy ds. rozwigzywania problemow
alkoholowych.

Przewodniczacy Rady Gminy
/-I Dariusz Smigielski



